
Voedsel of resten die tussen de tanden of om het 
bevestigingspunt blijven plakken.
1. Open de tweakz 4-in-1 om het      tandhaakje te
    openen en klap het helemaal uit.
2. Plaats het tandhaakje voorzichtig op het vlak tussen
    het tandoppervlak en het vuil/de etensresten en
    duw het voorzichtig naar buiten, naar je mond toe.

Scherp bevestigingspunt of scherp stukje van 
aligner veroorzaakt zweertje of irritatie van wang, 
lip of weke delen.
1. Open de tweakz 4-in-1 om het      diamantvijltje
    voor tanden te openen en klap het helemaal uit.
2. Zoek het scherpe plekje en beweeg het vijltje heen
    en weer totdat het plekje glad is en geen probleem
    meer vormt.

Je Tweakz schoonmaken.
Was de tweakz 4-in-1 met water en zeep of neem hem 
af met alcohol om hem te desinfecteren.

Aligner verwijderen.
1. Open de tweakz 4-in-1 om de     alignerverwijderaar
    te openen en klap hem helemaal uit.
2. Plaats de alignerverwijderaar bij de achterkant van
    de aligner, bij de eerste of tweede kies aan een van
    de kanten.
3. Plaats onder een hoek van 45 graden tussen de rand
    van de aligner-marge en de tandvleesrand.
4. Duw langzaam omlaag naar de mond toe op de
    bovenste tandboog, of omhoog op de onderste
    tandboog, om de aligner te verwijderen.

Moeite met het bevestigen van elastiekjes op, of
verwijderen van elastiekjes van, de
bevestigingspunten.
1. Open de tweakz 4-in-1 om de     elastiekapplicator
    te openen en klap hem helemaal uit. 
2. Plaats het elastiekje in het diepste deel van de
    elastiekapplicator, op de plaats waar het een ‘U’
    vormt, en plaats het vervolgens op het eerste 
    bevestigingspunt.
3. Trek het elastiekje naar een tweede bevestigingspunt.
    Wanneer het goed zit, tilt u het elastiekje op en
    brengt u het rondom het bevestigingspunt aan..

1

1  

2

4

3

2

3
4

1
3 4

Diamantvijl
voor tanden

2
Elastiekapplicator

Tandhaakje
Aligner 

verwijderen
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D I R E C T I O N S

Bewaardoosje met spiegel

Verwijderen van een retentiebeugel
Verwijderen en vervangen van 
elastiekjes
Verwijderen van elastiekjes en vuil
Glad maken van ruwe plekken die 
ulceratie veroorzaken
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