
Essensreste oder andere Verunreinigungen 
zwischen Zähnen oder am Befestigungspunkt 
entfernen.
1. Das tweakz 4-in-1 öffnen und den
     Dental-Pick drehen und bis zum Anschlag
    herausziehen.
2. Den Pick sanft auf der Zahnoberfläche zwischen
    den verunreinigten Zähnen ansetzen und
    Essensreste/Verunreinigungen sanft nach außen
    in Richtung Mund entfernen.

Rauer Befestigungspunkt oder raue Alignerstelle 
verursacht Ulzeration oder Reizung an Wangen, 
Lippen oder Weichgewebe.
1. Das tweakz 4-in-1 öffnen und die
    Diamant-Feile drehen und bis zum Anschlag
    herausziehen.
2. Die raue Stelle ausfindig machen und mit der
    Feile durch Vor- und Zurückbewegung
    abschleifen, bis sie glatt ist und keine Probleme
    mehr verursachen kann.

Reigen des Tweakz.
Das tweakz 4-in1 Instrument mit Wasser und Seife 
abwaschen oder zum Desinfizieren mit Alkohol 
abwischen.

Aligner entfernen.
1. Das tweakz 4-in-1 öffnen und den
     Aligner-Entferner drehen und bis zum Anschlag
    herausziehen.
2. Den Aligner-Entferner sanft nach hinten bis zum
    ersten oder zweiten Backenzahn auf beiden Seiten
    bringen.
3. Den Entferner in einem 45-Grad-Winkel zwischen
    dem Aligner-Rand und dem Zahnfleischrand
    ansetzen.
4. Dann bei der oberen Schiene langsam nach unten
    drücken und bei der unteren Schiene langsam nach
    oben in Richtung Mund drücken, um die Aligner zu
    entfernen.

Schwierigkeiten beim Anbringen oder Entfernen 
der Gummibänder.
1. Das tweakz 4-in-1 öffnen und den
     Gummiband-Applikator drehen und bis zum
    Anschlag herausziehen.
2. Das Gummiband in den tiefsten Teil des Gummi
    and-Applikators stecken, so dass der Gummi ein U
    bildet, und dann am ersten Befestigungspunkt
    anbringen.
3. Das Gummiband bis zum zweiten Befestigun
    spunkt dehnen, anheben und einmal um den
    Befestigungspunkt wickeln, so dass es sicher sitzt

1

1  

2

4

3

2

3

4

1
3

4
Diamant-Feile

2
Gummiband-Applikator

Dental-Pick
Aligner-Entferner

4-in-1 Ortho Pflegeset mit Tasche

für Aligner
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D I R E C T I O N S

Tasche mit Spiegel

Aligner-Schienen herausnehme
Gummibänder entfernen und 
ersetzen
Gummi- und sonstige Verunreini-
gungen entfernen
Raue Stellen, die Ulzerationen 
verursachen könnten, glätten
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