
(Jong-)volwassenen met orthodontische aligners.

B E O O G D E  G E B R U I K E R S

De Tweaks zijn bestemd voor gebruik door (jong-)volwassenen met orthodontische aligners.

B E O O G D E  P A T I Ë N T P O P U L A T I E

Gebruikers van orthodontische aligners.

I N D I C A T I E

• om aligners te verwijderen;
• bij problemen met het bevestigen van elastiekjes op, of verwijderen van elastiekjes van, de beves-

tigingspunten;
• voor het verwijderen van voedsel of resten die tussen de tanden of om het bevestigingspunt 

blijven plakken;
• voor het polijsten van scherpe bevestigingspunten of scherpe stukjes van de aligner die zweertjes 

of irritatie van de wang, lippen of weke delen veroorzaken.

Tweakz for Aligners kan worden gebruikt:
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4-in-1 Ortho-verzorgingstool met bewaardoosje

voor aligners
t w e a k z  ®

Verwijderen van moeilijk te verwijderen 
retentiebeugels
Verwijderen en vervangen 
van elastiekjes
Verwijderen van elastiekjes 
en vuil
Polijsten van ruwe plekken 
die zweertjes veroorzaken

Diamantvijl 
voor tanden

Elastiek-applicator
Tandhaakje

Aligner 
verwijderen

Bewaardoosje met spiegel
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Er gelden geen specifieke contra-indicaties voor deze hulpmiddelen.

C O N T R A - I N D I C A T I E S



Dit hulpmiddel moet worden afgevoerd volgens de plaatselijke wet- en regelgeving.

Elk ernstig incident dat zich heeft voorgedaan met betrekking tot gebruik van het hulpmiddel moet 
worden gemeld aan de fabrikant en de bevoegde autoriteit van de lidstaat waar de gebruiker en/of 
patiënt is gevestigd.

I N S T R U C T I E S  V O O R  A F V O E R

Er gelden geen speciale instructies voor bewaring of hantering.

V O O R W A A R D E N  V O O R  B E W A R I N G / H A N T E R I N G

Dit hulpmiddel mag niet gebruikt worden als het beschadigd is of tekenen van slijtage vertoont.

I N S T R U C T I E S  V O O R  H E R G E B R U I K

Voedsel of resten die tussen de tanden of om het 
bevestigingspunt blijven plakken.
1. Open de tweakz 4-in-1 om het tandhaakje open te 
         klappen en draai het helemaal rond totdat het 
    stopt.
2. Plaats het tandhaakje voorzichtig op het vlak tussen 
    de tand en het vuil/de etensresten en duw het 
    voorzichtig naar buiten, naar je mond toe.

Scherp bevestigingspunt of scherp stukje van 
aligner veroorzaakt zweertjes of irritatie van 
wang, lip of weke delen.
1. Open de tweakz 4-in-1 om de diamantvijl voor 
         tanden open te klappen en draai hem helemaal 
    rond totdat hij stopt.
2. Zoek het scherpe plekje en beweeg het vijltje heen 
    en weer totdat het plekje glad is en geen probleem 
    meer vormt.

Je Tweakz schoonmaken.
Was de tweakz 4-in-1 met water en zeep of neem hem 
af met alcohol om hem te desinfecteren.

Aligner verwijderen.
1. Open de tweakz 4-in-1 om de alignerverwijderaar 
         open te klappen en draai hem helemaal rond 
    totdat hij stopt.
2. Plaats de alignerverwijderaar voorzichtig bij de 
    achterkant van de aligner, bij de eerste kies aan een 
    van de kanten.
3. Houd hem onder een hoek van 90 graden tussen de 
    rand van de aligner-marge en de tandvleesrand.
4. Duw langzaam omlaag naar de mond toe op de 
    bovenste tandboog, of omhoog op de onderste 
    tandboog, om de aligner te verwijderen.
Moeite met het bevestigen van elastiekjes op, of 
verwijderen van elastiekjes van, de 
bevestigingspunten.
1. Open de tweakz 4-in-1 om de elastiek-applicator open te 
          klappen en draai hem helemaal rond totdat hij stopt.
2. Plaats het elastiekje in het diepste deel van de elastiek-
    applicator, op de plaats waar deze een ‘U’ vormt, en 
    plaats het vervolgens op het eerste bevestigingspunt.
3. Trek het elastiekje naar het tweede bevestigingspunt 
    en bevestig het door het op te tillen en eromheen te 
    plaatsen als het elastiekje goed zit.

A A N W I J Z I N G E N  V O O R  G E B R U I K

4

Raadpleeg je orthodontist en diens team voor hulp bij het gebruik van het Tweaks-instrument.
Zij kunnen uitleggen en laten zien hoe je elk instrument gebruikt, om alle zorgen weg te nemen.
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