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矯正用ゴムを取り外し／交換する
外れたブラケット、エラスティック
（顎間ゴム）、食べかすを除去する
口内炎の原因となる接触部分の
突起を削る
鋭利なワイヤーを安全に切断・保持する

歯科用
ダイヤモンド
ヤスリ

ワイヤーカット／グリップ

上ハンドル
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1台4役の歯列矯正ケアツール＆トラベルケース

（ブラケット用）
t w e a k z ®

これらの機器には特別な禁忌はありません。

禁 忌

矯正用ブラケットを利用している思春期から成人の方

使 用 対 象 者

Tweaksは、矯正用ブラケットを利用している思春期から成人の方を対象としています。

対 象 患 者

矯正用ブラケットの使用者

適 応

Tweakz（ブラケット用）の使用目的は、以下のとおりです。
- 治療プロトコールに割り当てられたフック／バンドにゴムを掛ける、または取り外す場合
- 歯の表面から明らかに外れているブラケットを取り外す場合
- 頬、唇、軟組織を傷つけている鋭利なフック、バンド、ブラケットを滑らかにする場合
- 頬、歯肉、口腔前庭に当たっている鋭いワイヤーを安全に切断・保持する場合

使 用 目 的



鋭利なフック、バンド、ブラケットが頬、唇、軟組織を傷つける場合
1. tweakz 4-in-1の上下ハンドルを開き、      歯科用ダイヤモンドヤスリを
    引き出し、完全に止まるまで延ばします。
2. ヤスリを前後に動かしながら鋭利な部分を見つけ、その部分が滑らかに
    なって問題がなくなるまで削ります。

鋭利なワイヤーが頬、歯肉、口腔前庭に当たる場合
1. 下ハンドルのばねを      ワイヤーカット／グリップ側に倒して調整します。
    こうすることで、上下ハンドルが噛み合うようになります。
2. 指で頬を外側に引っ張り、ワイヤーとその位置を確認します。
3. ワイヤーカット／グリップの溝にワイヤーを入れます。
4. ワイヤーカット／グリップが、ワイヤーが出ているバンドまたは
    ブラケットと同じ高さになるように動かします。
5. 上下ハンドルにぎゅっと力をかけ、ワイヤーが切れるのを感じたら、
    上下ハンドルが閉じたままの状態で切断したワイヤーを掴み、
    tweakz 4-in1器具を口から安全に取り出します。
6. 上下ハンドルを完全に開き、切断したワイヤーを捨てます。
7. ワイヤーカット／グリップからばねを外して折りたたみ、上下ハンドルを
    解除してtweakz 4-in-1  器具を閉じます。

Tweakzを清掃する場合
tweakz 4-in1 器具を石鹸と水で洗浄するか、アルコールで拭いて消毒して
ください。

治療プロトコールに割り当てられたフック／バンドにゴムを掛ける、
または取り外す場合
1.      tweakz 4-in-1の上下ハンドルを開き、矯正用ゴム掛けフックを
    引き出し、完全に延ばします。
2. 鉤部分の奥の「U」の字になっている部分にエラスティック（顎間ゴム）を
    掛け、最初のフックに掛けます。
3. 口内の2番目のフックまでゴムを引っ張り、ゴムがしっかりと掛
    かったら、一端を持ち上げて位置を調整します。

ブラケットが歯の表面から目に見えて外れている場合
1. tweakz 4-in-1の上下ハンドルを開き、      デンタルピックを引き出し、
    完全に止まるまで延ばします。
2. ブラケット周辺に入り込んでいるエラスティック（顎間ゴム）を
    見つけます。
3. ブラケットを片手で押さえながら、デンタルピックをブラケット
    中央の下か上にそっと差し込み、ゴムの下に通します。
4. ゆっくりと手前に引いて、ゴムとブラケットの間に少し隙間を作り、
    片側ずつ軽く引っ張りながらゴムを外します。
5. ブラケットを押さえていた方の手でブラケットを外し、ジップロック
    袋に入れ、次回の診察時に持参します。
6. ブラケットに顎間ゴムがついておらず、中央に小さな穴があいた
    スライドドアになっている場合は、デンタルピックをその穴に入れ、
    上顎歯列弓（上の歯）を開くように上に動かし、下顎歯列弓（下の歯）を
    開くように下に動かします。
7. 歯と歯の間やブラケットの周囲に食べかすや食べ物が詰まっている
    場合は、歯の表面と食べかす・食べ物の間にデンタルピックを
    差し込んで掻き出し、口の中に落とします。

プロフェッショナルグレードの本器具は、治療中に以下の問題が起きた時に支援することを目的としています。
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翌営業日に矯正歯科医院に電話して、
ご都合の良い日時をご予約ください。

この機器は、地域の規制・指針に従って廃棄してください。

本機器の使用に関連して重大なインシデントが発生した場合はすべて、製造元および使用者や患者が所在する加盟国の管轄
当局に報告する必要があります。

廃 棄 の 際 の 指 示

保管や取り扱いに関する特別な指示はありません。

保 管・取り扱 い 条 件

機器が損傷している場合や摩耗の兆候が見られる場合は使用しないでください。

再 利 用 の 際 の 指 示

使 用 方 法

Tweakz歯列矯正器具の使用に関して支援が必要な場合は、お電話いただくか、矯正歯科医およびチームにご相談ください。
各器具の使い方を実演しながら説明してもらえるため、安心してご利用いただけるようになります。

警 告 および 注 意 事 項
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