
OrthoNu LLC • 125 Half Mile Road, 
Suite 200 • Red Bank, NY, 07701 USA

whatsnu@orthonu.com • orthonu.com

Odstránenie a výmena gumičiek
Odstránenie uvoľnených svoriek, 
gumičiek a nečistôt
Vyhladenie drsných miest, 
ktoré spôsobujú tvorbu vredov
Bezpečne strihá a drží ostré drôty

Diamantový 
dentálny pilník

Nadstavec na strihanie 
a uchopenie drôtu

Horné rameno

Dolné rameno
Pružina

Odstraňovač gumičiek 
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Nástroj 4 v 1 na ortopedickú 
starostlivosť a cestovné puzdro

Nástroj pre zubný strojček
t w e a k z ®

Pre tieto pomôcky neexistujú žiadne špecifické kontraindikácie.

K O N T R A I N D I K Á C I E

Dospievajúce a dospelé osoby s ortodontickým zubným strojčekom.

U R Č E N Í  P O U Ž Í V A T E L I A

Nástroj Tweakz je určený pre dospievajúce a dospelé osoby s ortodontickým zubným strojčekom.

P O P U L Á C I A  P A C I E N T O V

Používatelia ortodontického zubného strojčeka.

I N D I K Á C I A

Nástroj Tweakz pre zubný strojček je určený na pomoc v nasledujúcich situáciách:
- pripevňovanie gumičiek k háčikom alebo pásikom priradeným k protokolu liečby alebo ich odstraňovanie,
- odstraňovanie svoriek viditeľne oddelených od povrchu zuba,
- ostrý háčik, pásik alebo svorka dráždiace líce, pery alebo mäkké tkanivo,
- bezpečné odstrihnutie a držanie akéhokoľvek ostrého drôtu, ktorý sa trie o líce, ďasná alebo predsieň ústnej dutiny.

U R Č E N Ý  Ú Č E L



Ostrý háčik, pásik alebo svorka dráždi líce, pery alebo mäkké tkanivo.
1. Otvorte horné a dolné rameno nástroja Tweakz 4 v 1, otočením otvorte
          diamantový dentálny pilník a vysuňte ho až na doraz.
2. Vyhľadajte ostré miesto a pohybujte pilníkom tam a späť, kým nebude 
    miesto hladké a nebude viac spôsobovať problémy.

Ostrý drôt sa odiera o líce, ďasná alebo predsieň ústnej dutiny.
1. Nastavte pružinu na dolnom ramene tak, že ju sklopíte smerom k
          nadstavcu na strihanie a uchopenie drôtu. Vytvorí sa tým odpor 
    medzi horným a dolným ramenom.
2. Prstom potiahnite líce smerom von, aby ste lokalizovali drôt a jeho 
    polohu.
3. Opatrne umiestnite nástroj s nadstavcom na strihanie a uchopenie drôtu 
    okolo drôtu.
4. Presuňte nadstavec na strihanie a uchopenie drôtu do jednej roviny 
    s pásikom alebo svorkou, z ktorých trčí drôt.
5. Pritlačte horné a dolné rameno k sebe a keď pocítite, že sa drôt 
    prestrihol, ďalej držte horné a dolné rameno v zatvorenej polohe, 
    aby ste uchopili prestrihnutý kus drôtu a bezpečne vybrali nástroj 
    Tweakz 4 v 1 z úst.
6. Uvoľnite horné a dolné rameno a odstrihnutý kus drôtu zlikvidujte.
7. Zatvorte nástroj Tweakz 4 v 1 tak, že odklopíte pružinu od nadstavca 
    na strihanie a uchopenie drôtu, aby horné a dolné rameno viac neboli 
    spojené.

Čistenie nástroja Tweakz.
Nástroj Tweakz 4 v 1 vyčistite vodou a mydlom alebo utrite alkoholom, 
aby ste ho vydezinfikovali.

Pripevňovanie gumičiek k háčikom alebo pásikom priradeným k 
protokolu liečby alebo ich odstraňovanie.
1. Otvorte      horné a dolné rameno nástroja Tweakz 4 v 1, otočením 
    otvorte nadstavec aplikátora gumičiek a vysuňte ho až na doraz.
2. Vložte gumičku do najhlbšej časti kosákovitého nástroja, kde 
    vytvára písmeno U, a potom ju nasaďte na prvý háčik.
3. Natiahnite gumičku na druhý háčik v ústach a obtočte ju dookola 
    tak, že ju zdvihnete hore a obtočíte dookola, keď je gumička 
    zaistená.

Svorka je viditeľne oddelená od povrchu zuba.
1. Otvorte horné a dolné rameno nástroja Tweakz 4 v 1, otočením otvorte
          nadstavec dentálneho podberáka a vysuňte ho až na doraz.
2. Nájdite gumičku, ktorá je obtočená okolo svorky.
3. Držte svorku a opatrne umiestnite dentálny podberák pod alebo 
    nad stred svorky, aby ste sa dostali pod časť gumičky.
4. Jemne potiahnite smerom k sebe, aby ste vytvorili trochu priestoru 
    medzi gumičkou a svorkou, a zároveň jemne ťahajte do jedného 
    a druhého rohu, aby ste gumičku odstránili.
5. Rukou, ktorou držíte svorku, odoberte a vložte do vrecka na zips, 
    ktoré si prinesiete na ďalšiu plánovanú návštevu.
6. Ak okolo svorky nie je gumička, ale má posuvné dvierka s malým 
    otvorom v strede, vložte dentálny podberák do otvoru a otvorte 
    ho pohybom nahor na oblúku hornej čeľuste (horný rad zubov) 
    a pohybom nadol na oblúku dolnej čeľuste (dolný rad zubov).
7. Ak zistíte, že sú medzi zubami či v okolí svorky zaseknuté nečistoty 
    alebo jedlo, jemne priložte dentálny podberák na povrch rozhrania 
    medzi zubom a jedlom/nečistotami a jemne posúvajte von smerom 
    k ústam.

Tento profesionálny nástroj je určený na pomoc pri nasledujúcich problémoch počas ošetrenia:
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Nasledujúci pracovný deň zavolajte do ortodontickej ordinácie 
a dohodnite si termín, ktorý vám najviac vyhovuje.

Túto pomôcku zlikvidujte v súlade s miestnymi predpismi a usmerneniami.

Každý závažný incident, ktorý sa vyskytol v súvislosti s používaním pomôcky, sa má nahlásiť 
výrobcovi a príslušnému úradu v členskom štáte, v ktorom má používateľ a/alebo pacient sídlo.

P O K Y N Y  N A  L I K V I D Á C I U

Nie sú potrebné žiadne osobitné pokyny na skladovanie alebo manipuláciu.

P O D M I E N K Y  S K L A D O V A N I A / M A N I P U L Á C I E

Ak je pomôcka poškodená alebo vykazuje známky opotrebovania, nepoužívajte ju.

N Á V O D  N A  O P Ä T O V N É  P O U Ž I T I E

N Á V O D  N A  P O U Ž I T I E

Ak by ste potrebovali pomoc pri používaní nástroja Tweakz, kontaktujte alebo navštívte svojho ortodontistu a tím.
Môžu vám vysvetliť a ukázať, ako sa jednotlivé nástroje používajú, aby ste sa cítili pohodlne.

V Ý S T R A H Y  A  B E Z P E Č N O S T N É  O P A T R E N I A
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